
3ème PRÉPA MÉTIERS 

Admission après la classe de 4ème - 

La candidature doit être déposée auprès du collège 

d’origine 

 

 

  
 
 

 

La classe 3ème PRÉPA MÉTIERS concerne un public de collégiens prêt à se mobiliser autour 

d’un projet de formation dans la voie professionnelle. L’objectif étant de découvrir tous les 

champs professionnels dans le but d’éclairer un choix d’orientation, elle ne s'adresse pas aux élèves 

qui savent déjà quel métier ils souhaiteraient exercer. 

L’élève est dans une classe unique de 3ème de 24 élèves à dispositif particulier, intégrée au 

lycée et présente le diplôme national du  brevet des collèges dans la ‘’série professionnelle’’. 

Outre les enseignements disciplinaires, 3 heures par semaine sont consacrées à la 

découverte professionnelle. Des visites d’entreprises, de lycées professionnels ainsi que 

l’intervention de différents partenaires issus du monde du travail et de la formation 

professionnelle participent à la construction du projet d’orientation de l’élève. 

Objectifs 

 Remotiver l’élève.  

 Réussir son orientation en 

développant des 

connaissances et 

compétences, en explorant 

différents secteurs 

professionnels (production, 

services à la personne et à 

l’entreprise).  

 Obtenir le Diplôme National 

du Brevet (série 

professionnelle) 

Compétences développées 

 Mieux se connaitre pour personnaliser le 

parcours personnel et professionnel en 

développant l’autonomie  

 Découvrir puis explorer les différents 

secteurs professionnels 

 Connaître les différentes modalités de la 

préparation des diplômes professionnels 

(en formation initiale, en alternance) 

 Construire le projet d’orientation vers la 

voie professionnelle  

 

 
 

Les découvertes en milieu professionnel  

 3 périodes (d’une semaine chacune)  de 

découverte professionnelle en entreprise  

réparties sur l’année. 

Les débouchés 

 
Poursuite d’étude :  

 CAP 

 BAC PROFESSIONNEL 


