
 

 
 

Projet confiance en soi en Terminale Gestion Administration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans la classe de Terminale Gestion-Administration (GA), nous avons eu la chance de recevoir 

Madame Mazille, qui est coach en développement personnel. Elle est intervenue les mercredis 12 

avril 2022, 3 mai 2022 et 10 mai 2022. 

Durant ses interventions, nous avons pu aborder trois thématiques.  

La première intervention portait sur l’identification des valeurs individuelles et communes ainsi que 

les compétences.  

La seconde, sur les qualités professionnelles et personnelles ainsi que la planification de plans 

d’actions. 

La troisième intervention était sur la communication. 

Nous avons beaucoup apprécié les échanges avec  Madame Mazille. Elle nous a permis d’apprendre à 

nous connaitre davantage et prendre confiance en nous. On a pu se confier et parler de nos 

problématiques professionnelles et personnelles. Sa présence a été bénéfique pour la classe de 

Terminale GA et nous la remercions pour sa venue dans notre lycée. 


